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AU
CŒUR

DU SOIN

Depuis 1996, VIVRE AUX ÉCLATS propose des programmes artistiques de clowns 
professionnels, originaux et adaptés aux besoins des établissements de soins, auprès 
d’enfants et d’adolescents, de personnes âgées, d’adultes handicapés, du personnel 
soignant et des familles. En prenant le temps de la rencontre, les artistes-clowns semènt, 
au fil de leurs visites, de la joie, du plaisir et toutes sortes d’émotions et favorisent le 
mieux-vivre dans les établissements de soins.



Parce que les soignants 
partagent le quotidien 
éprouvant des patients et 
résidents, prendre soin de 
ceux qui prennent soin est 
un des axes prioritaires 
de VIVRE AUX ÉCLATS. 
Dans ce cadre, l’association 
propose la Journée Soin-
Tsoin et le Café-Clown.
En 2022, 4 établissements 
de soins ont bénéficié de 
ces programmes pour 7 
journées.

LES CHIFFRES CLÉS

ACCOMPAGNER LES SOIGNANTS

6 Journées Soin-Tsoin et 1 Café-Clown pour prendre soin des équipes soignantes
12 jours de formation artistique et 11 séances d’analyse de la pratique professionnelle suivis par les 
comédiens 
39 observations du directeur artistique dans les établissements de soins
2 nouveaux programmes artistiques Clowns à Bloc (pédiatrie) et Douceurs et Paparazzi (gériatrie)

enfants 
personnes âgées
adultes en situation de handicap 

auprès d’

391 séances de jeu en duos de clowns

3 établissements pédiatriques
10 établissements gériatriques
4 foyers d’accueil médicalisés

dans

16 comédiens professionnels

soit environ 15 000 bénéficiaires rencontrés



La mission sociale représente 81,8% 
du budget et comprend l’ensemble 
des frais liés aux programmes à 
l’hôpital (rémunérations et formation 
des comédiens, évaluation des 
programmes, direction artistique, 
montage des projets).

En 2022 les partenaires de 
VIVRE AUX ÉCLATS se sont 
mobilisés pour aider patients, 
résidents et soignants. Au total, 
ce sont 3 institutions publiques,  
24 entreprises, 6 fondations, 12 
associations et 5 écoles qui ont 
soutenu les programmes artistiques 
clownesques.

LES RESSOURCES

BUDGET ANNUEL : 374 712 €

LES DÉPENSES



Toutes les informations de ce document sont issues des rapports moral, d’activité et financier de l’exercice 2022, disponibles sur le site internet 
de VIVRE AUX ÉCLATS ou sur simple demande écrite. 

contact@vivre-aux-eclats.fr
WWW.VIVRE-AUX-ECLATS.FR
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1185h de bénévolat ont été effectuées soit l’équivalent 
de 0,72 ETP. 

Une équipe de 30 bénévoles accompagne les actions de 
l’association sur des tâches administratives, la collecte de fonds et 
l’organisation d’évènements et d’actions de communication.

Les bénévoles étaient présents sur plusieurs évènements en 2022 : 
tournoi de pétanque organisé par l’EFAP, concerts au Radiant Bellevue, 
24H de l’INSA, etc.

14 articles de presse
3 émissions radio et podcast

Une présence croissante sur les réseaux sociaux :
- Facebook / 4177 abonnés
- LinkedIn / 313 abonnés
- Youtube / 304 abonnés
- Instagram / 427 abonnés

UNE BELLE VISIBILITÉ 
POUR VIVRE AUX ÉCLATS

BÉNÉVOLAT

 «  L'avantage du clown est qu'il permet l'interaction 
sans mots. On peut communiquer avec lui, même 
quand on ne peut pas parler. Et initialement, on a 
peu d'a priori sur le personnage », nous confie Na-
tacha Débonnaire, directrice de l'association, ins-
tallée à côté des platines. «  Nous faisons un travail 
de liens, de relations humaines et sociales. Nous 
prenons le temps de faire connaissance et de tis-
ser la confiance avec le public empêché, malade, 
que l'on vient visiter. Nous allons dans les hôpitaux 
et travaillons essentiellement en pédiatrie, géria-
trie et avec le milieu du handicap. Parfois, nous 
sommes l'unique rendez-vous " plaisir " des per-
sonnes que nous rencontrons. En semant la joie et 
créant des émotions, nous participons à l'humani-
sation des soins et à la qualité de vie dans ces éta-
blissements », poursuit-elle.

L'ambiance est festive. Soignants, accompagnants 
éducatifs, résidents et clowns se sourient et s'al-
lègent sur de la musique variée allant d'Abba à 
Indochine en passant par Mentissa. Laetitia, ré-
sidente, se lance même dans un karaoké sur une 
chanson de Renaud qu'elle apprécie particulière-
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Boum des clowns
aux Tourrais de Craponne

Photo
reportage

L
e 19 septembre dernier, l'as-
sociation Vivre aux Éclats or-
ganisait une Boum des clowns 
au foyer d'accueil Les Tour-
rais à Craponne, dans le Rhô-
ne. Ce moment festif est or-

ganisé annuellement par l'association qui 
vient deux fois par mois, depuis 2018, au 
sein de l'établissement médico-social. Re-
portage sur place où résidents des unités 
de vie, personnes en situation de handicap 
de l'accueil de jour, soignants et quatre 
clowns ont dansé au son des platines de DJ 
Josiane.

« Je les connais bien les clowns, depuis 
2 ans je les vois tous les 15 jours. Ils me 
font du bien, ils me font rire, ils me font 
bouger. Aujourd'hui j'ai dû tomber la 
veste tellement j'avais chaud à force de 
danser ! »

Dominique,
résidente du foyer médicalisé

Dominique et Knup en pleine chorégraphie improvisée © Laurianne Ploix


